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«Le Vvéritable bonheur ne vient pas de ce que l'on
obtient, mais de ce que I'on donne.» - Ben Carson

Pour clore I'année 2023 en beauté, notre équipe
d’animation a organisé un événement grandiose :
le week-end de Noél, les 9 et 10 décembre. Cet
événement a fusionné notre célebre marché de
Noél avec un go(ter spécialement organisé pour les
résidants et leurs proches.

Le marché accueillait une dizaine d’artisans
talentueux, proposant des ceuvres variées allant de
la sculpture sur bois a la poterie, en passant par des
décorations et des bijoux. Les deux apres-midis ont été dédiées a des moment
conviviaux avec nos residants et leurs proches autour d'un goUter. L’objectif
était de créer un espace de partage et de convivialité, rassemblant résidants,
familles et collaborateurs dans une atmosphere magique.

Au programme, le salon Vogelsang a vibré au son de lectures de contes,
créant une ambiance chaleureuse grace au feu de cheminée. Un coin photo
a permis a chacun de'immortaliser des souvenirs précieux, tandis qu’'un
buffet exceptionnel, agrémenté de délices confectionnés par nos résidants et
I'équipe d’animation, a régalé les convives de fromages, gateaux et biscuits.

Le week-end a été un véritable succes, nous avons comptabilisé plus de
250 passages a notre marché de Noél. Nous tenons tout particulierement a
exprimer notre gratitude envers nos deux bénévoles, Madeleine et Nicole, qui
ont été d’'une aide précieuse.

L’équipe d’animation travaille au quotidien pour le bien-étre de nos résidants.
Leur travail, bien que parfois discret, revét une profondeur inestimable. A
travers les activités proposées, les résidants tissent des liens, partagent des
rires et se sentent valorisés. Les accompagnements individuels leur offrent
écoute, reconnaissance et sentiment renforcé d'existence. Les événements
organisés, comme le marché de Noél et celui de printemps, stimulent leur
curiosité et favorisent les rencontres.

Accompagner nos aines est une expérience enrichissante qui nous enseigne
des valeurs essentielles : le respect, la gratitude, la sagesse, I'importance
de la famille, ainsi que I'engagement et la persévérance. Nous exprimons
chaleureusement notre reconnaissance envers les résidants pour leur soutien
et leur contribution a la valorisation de notre travail.

f/ Agenda
‘é{f MARS 2024

Manoir

1 et 15 mars - 10h15 ,14h45
Poterie céramique

5 mars - 10h15
Activité avec les enfants de
Givifun

8 mars - 15h00
Concert le grand Charles de G.

16 mars - 10h00
Recontres Olympiques
Inter-EMS a la Salle
Sainte-Croix

19 mars - 16h15
Concert d‘accordéon

21 et 28 mars - 10h15
Décoration florale

27 mars - 14h45
Loto de Paques

31 mars - 14h45
GoUter de Paques

Tous les lundis a 14h45
Préparation des legumes
(sauf le 25 mars 2024)
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Notre profession va au-dela d’un simple métier, c’est une vocation empreinte
de compassion et d’empathie. Notre rble est essentiel pour le bien-étre
et la qualité de vie des ainés. L'équipe d'animation, avec son éventail de
compétences, fait preuve d’un engagement indéfectible et d’'une passion pour
son travail, devenant ainsi des acteurs clés dans la promotion du bien-étre et
de la dignité des personnes agées, et contribuant a créer des moments de
bonheur et de joie.

L'année 2024 s’annonce aussi prometteuse que la précédente, regorgeant
de projets et d’animations destinés a égayer la vie de nos résidants. Avec
détermination et passion, notre équipe d’animation continuera de créer des
expériences mémorables et des instants de bonheur partagé. Ensemble,
nous sommes impatients de poursuivre cette belle aventure humaine, avec
pour seule ambition de faire briller les yeux de ceux que nous accompagnons
chaque jour.

- Madame Tahani Corpataux, au nom de toute I'équipe d’animation
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Annonces de I’aumonerie
Sacrement de réconciliation : les résidants qui le souhaitent ont la
possibilité de se confesser auprés d'un prétre durant ce temps de Caréme.
Nous vous prions de vous annoncer aupres de I'aumonerie.
Mercredi 6 mars 10h30 : Sacrement des malades et messe a la salle
d’animation présidée par I'abbé Alexis. Sur demande, les résidants qui
ne peuvent pas y participer recevront le Sacrement des malades dans leur
chambre.
Vendredi 29 mars a 15h00 : La Passion du Seigneur sera retransmise a la
salle d’animation.
Dimanche 31 mars a 10h00 : Féte de Paques. Messe retransmise depuis
I'église de Givisiez.
Bonne montée vers Paques !
Melchior
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Aumonerie

3,10,17,29,31 mars - 10h00
Messe retransmise depuis
I'Eglise de Givisiez

6,13,20,27 mars - 10h30
Messe en salle d’animation

24 mars - 10h00
Dimanche des rameaux -
Messe retransmise depuis
I'Eglise de Givisiez
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29 mars - 15h00

Vendredi Saint - Passion
retransmise depuis I'Eglise de
Givisiez
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Bienvenue a nos nouveaux collaborateurs !

Nous souhaitons la bienvenue a nos nouveaux collaborateurs !

e Jean Caboche
ASC a l'unité les Terrasses Vert

* Francisca Cotting De Jesus Simoes
Stagiaire CRS a l'uniteé lesTerrasses Vert

e Francinalda Decaix Do Nascimento
Stagiaire CRS a l'unité la Cour

Chers bénévoles, Chers organisateurs de la créche vivante

Nous tenons a exprimer notre profonde gratitude pour votre engagement et votre dévouement. Votre générosité de
coeur et votre volonté de donner de votre temps ont eu un impact significatif sur la réussite de notre annuel créche
vivante.

Encore une fois, un immense merci pour tout votre travail et votre dévotion qui tous deux contribuent au bonheur de nos
ainés. Nous sommes impatients de revivre a nouveau cette merveilleuse aventure a vos cotés I'an prochain.

Avec toute notre gratitude,
Residence le Manoir
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Le coin des souhaits

Joyeux anniversaire !

1er mars 1er mars 1er mars 2 mars 3 mars 8 mars

Fernand Roger Katia Anouk Elodie Philippe Michel fancis

Rollinet Berclaz Da Costa Schumacher Coursaris Schroeter
10 mars 11 mars 11 mars 14 mars 15 mars

Brigitte Halise Mariama

Cécile Denise Hélene
Mory Kaynak Camara Ruch Battaglia Vultier Eltschinger

18 mars 19 mars 21 mars 21 mars 25 mars 26 mars

Saloua Léa Susana René Inés Cécile Xavier
Kemali Martins Da Silva Bugnon Overney Romanens Gasser

30 mars

Danielle
Mourabiti
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Le vrai triomphe

Alors que durant toute ma courte
existence |aspirais a devenir
quelgu’'un, on me condamna a
I'anonymat éternel. Je suis le soldat
inconnu.

En 1920, on tira au sort mon
cadavre parmi huit dépouilles
méconnaissables  extraites  de
divers charniers de la premiere
guerre. Les autres malheureux reposent prés de Verdun,
dans le «carré des sept inconnus». Moi, on m'installa
pompeusement sous .

'Arc de Triomphe a

Paris.

Mais ou est donc le
triomphe des millions
de victimes que je
représente ?

Je suis «mort pour la
France», comme ils
disent. Mais au front,
jai tué des gens de
ma génération dont,
peut-étre, je me
serais fait des amis
dans la vie civile. Et,
avant de tomber moi-méme, j'ai aussi vu crever nombre
de mes camarades soldats.

Plusieurs fois I'an, je ressens alors comme un coup de
poignard 'hommage que viennent me rendre des chefs
d’Etat qui, en costume sombre et I'air contrit, déposent
une gerbe sur ma tombe sous I'ceil des caméras et les

Petites histoires
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flonflons de la Garde républicaine. Ces mémes présidents
qui, une fois rentrés dans leurs palais, décident de
poursuivre une guerre quelque part dans le monde !
Peut-étre faudrait-il aussi une tombe du civil incon-
nu, pour leur rappeler que tous les peuples —y com-
pris le leur — souffrent de cette frénésie guerriere ne
servant souvent qu’a flatter I'’égo des nations, satisfaire la
mégalomanie conquérante des dirigeants,
défendre des intéréts économiques... et enrichir
les marchands de canons. Et combien sont morts sur
cette terre pour I'hégémonie d’une religion ?

Alors, le vrai triomphe
de [l'humanité ne

serait-il pas d’avoir
gagné la paix plutot
que la guerre ? Au
fond de ma tombe, je
nourris encore ce fol
espoir.

- Gérard Steinauer
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Le coin des résidants

Inspiré de Monsieur Vonlanthen Michel

Aprés de longues années partagées, nous nous sommes séparés par les circonstances d’un
changement rencontré sur le chemin tout tracé par I'amour, partagé au long de toutes ces années
passées a tes cotés

Je suis obligé d'accepter mon choix imposé

Mais ...

Je ne veux pas rester | je me sens emprisonné dans la beauté de ce Manoir enchanté

La vie dehors est encore fraiche, et la lecture du bouquin ne va pas me conseiller ; je me sens agité
Je veux m’en aller ! tout compte fait

Mais je suis vite rattrapé par ces gentilles femmes attentionnées

Je leur fais croire avec un sourire romantisé que tout va bien se passer

Mais j'ai I'intention de recommencer !

Je suis apaisé lors du partage des moment vivants, par un instant de la présence de ma femme bien aimée et de ma
famille adorée

Je promets de les écouter mais, dans ce Manoir enchanté, je me sens prisonnier dans un temps qui passe
mais jamais retrouvé ou I'amour fusionnait. La pause s'impose dans un champ fleuri par une photo de
famille qui jamais n’oublie les moments partagés dans mon coeur que j’ai gardé

J'ai envie de rester | je peux te I'assurer
Mais, I'intention de m’en aller dés que vous aurez le regard tourné
Avec un sourire démesuré un peu romantisé car, vous ne pouvez pas m’'en empécher

Je me sens étouffé, pourtant je suis bien entouré dans ce Manoir enchanté

- MM




MENU DE PAQUES

31.03.2024

Creme Dubarry

Cocktail Crevettes avocats

Longe de veau a I'ail des ours
Nouilles au beurre
Tomate farcie aux poireaux

Carotte Célestine

Créeme brulée a la verveine

INSCRIPTION

Prix visiteurs* : CHF 45.- (sans boissons)

*au raison de la capacité d’accueil le nombre de visiteurs est limité a 3 par résidant

Au 026 / 467 63 33 ou 026 / 467 63 11
Réservation jusqu’au 24.03.2024




