rin Renevey
firmiere

\Vous propose des soins
therapeutiques @ la Residence du
Manoir & Givisiez




Qui suis-je ?

Réflexologie

Infirmiere dipldmeée
cela fait depuis 2005
que jexerce la
reflexothérapie. Je
oratique egalement le
massage relaxant avec
les huiles essentielles.
ainsi que Lhypnose
thérapeutigue.

Jai un cabinet de
santé & mon domicile
ou je consulte et je suis
heureuse de vous
Proposer mes services
a la Residence du
Manoir de Givisiez.

La réflexologie est le
massage des zones
réflexes des pieds ou des
mains.

Cest une thérapie visant &
une approche globale de
la personne. Ele stimule les
organes et reharmonise les
courants d'énergie &
lintérieur du corps.
Préventive et curctive. elle
evacue le stress, ameéliore
le sommeil. soulage les
tensions et douleurs
dorsales. regularise le
transit intestinal. et nous
fait profiter de multiples
autres effets benéfiques. La
réflexologie procure
détente et bien-étre.




Massage relaxant

Hypnose thérapeutique

Le massage relaxant du
dos ou du corps a Laide
dhuiles végetales et
huiles essentielles permet
de rééeauilibrer tout le
corps et apporte du bien
¢tre. Il peut eégalement
soulager les differentes
tensions ou les douleurs
articulaires.

L procure calme et
détente en éliminant
stress et anxicte.

TARIFS

Lhypnose vous amene
dans un ¢tat de relaxation
profonde.

Cet ¢tat de conscience
modifié permet au
thérapeute de sadresser &
linconscient pour aider la
personne & résoudre un
orobleme ou simplement
lemmener dans un endroit
ou c¢lle se sent en sécurité
et détendue.

Lhypnose permet
¢galement de soulager les
douleurs aigués ou
chronigues.

1O CHF les 6O minutes de soin.

Les soins de réflexologie sont remboursés par
les caisses maladies complémentaires.

Membre ASCA et RME
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